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Prachatice – Každoročně si
připomínáme i v Prachaticích
Mezinárodní den seniorů,
který je vyhlašován na 1. říj-
na, u nás vzhledem k technic-
kým možnostem jej slavíme
dnes 11. října.

Hlavním cílem dnešního
setkání je posílení spolupráce
seniorů a seniorských orga-
nizací, informace o možnos-
tech aktivního zapojení v ob-
lasti komunitního plánování,
vzdělávání, osobního i veřej-
ného života seniorů, příleži-
tost k výměně zkušeností a v

neposlední řadě vzhlédnutí a
zapojení se do kulturního
programu.

Nejprve ke komunitnímu
plánování, projektu: „Aktua-
lizace KPSS na ORP Prachati-
ce“, podpořeného z prostřed-
ků ESF prostřednictvím fon-
du Operační program Lidské
zdroje a Zaměstnanost a stát-
ního rozpočtu ČR. Realizáto-
rem projektu je Chance in Na-
ture – Local Action Group,
o.s. a město Prachatice je
partnerem.

Pracovní skupina „Senio-
ři“ se zabývá cílovou skupi-
nou seniorů. Seniorem se ro-
zumí člověk, který má nárok

pobírat starobní důchod (do-
sáhl důchodového věku). Vě-
ková hranice je nad 65 let vě-
ku.

Sociální služby poskytova-
né seniorům:

Úsilí pracovní skupiny Se-
nioři uvedeného projektu
směřuje k vytvoření opatření,
priorit a aktivit, tvorbě Ko-
munitního plánu a katalogu
sociálních služeb na další ob-
dobí. Již dnes je zřejmé, že
nejdůležitějšími body bude
například podpora setrvání
seniorů v domácím prostředí,
profesionální rozvoj pečova-
telské služby, podpora sociál-
ně aktivizačních činností pro
seniory, podpora budování
domova se zvláštním reži-
mem pro pro lidi s demencí a
Alzheimerovou chorobou.
Hlavní cílem také podpora
větší informovanosti a nebo
neustálá informační kampaň
o službách, možnostech a pří-
ležitostech. I náš dnešní člá-
nek směřuje k přenosu in-
formací a výzvě k zapojení se
do věcí veřejných, samotného
komunitního plánování.

Andrea Tajanovská, radní
města Prachatice a vedoucí
pracovní skupiny Senioři
projektu ke komunitnímu
plánování vysvětluje: „Ko-
munitní plánování je metoda,
kterou lze na úrovni obcí ne-
bo krajů plánovat sociální
služby tak, aby odpovídaly

místním specifikům a potře-
bám jednotlivých občanů. Je-
likož kraje vychází při zpra-
cování střednědobých plánů
rozvoje sociálních služeb z
komunitních plánů obcí s
rozšířenou působností, je ne-
zbytné, aby se i města inten-
zivně věnovala plánování
služeb. Komunitní plány jsou
totiž podkladem pro přerozdě-
lování finančních prostředků
určených na udržení a rozvoj
sociálních služeb.“

Lidé, kteří využívají soci-
ální služby, by měli dát na vě-
domí, co od nich očekávají a
zda jsou spokojeni s jejich
kvalitou. I proto je komunitní
plánování založeno na rovno-
právném postavení a vzájem-
né komunikaci všech zainte-
resovaných. Uživatel, tedy
člověk v nepříznivé sociální
situaci, kterému jsou služby
určeny. Poskytovatel – fyzic-
ká osoba, nestátní nezisková
organizace, organizace zříze-
ná obcí, krajem, státem a za-
davatele – ten, kdo je za zajiš-
tění sociálních služeb odpo-
vědný, tj. obec nebo kraj.

Realizace projektu zamě-
řeného na komunitní pláno-
vání v ORP Prachatice je v
současné době v plném tem-
pu. Byl ustanoven řídící tým,
jehož členy jsou jak zástupci
realizátora, tak i zástupci
partnera, tedy města Pracha-
tice. Tým doplňují i poskyto-

vatelé sociálních služeb. Čle-
nové realizačního týmu jsou
Robert Zeman, Andrea Taja-
novská, Júsuf Traore, Micha-
ela Veselá, Milada Kunová,
Kateřina Čejková – Kulhán-
ková, Hanka Rabenhauptová,
Hana Lukešová, Jana Dolan-
ská, Hanka Vlasáková, Jaro-
slava Hauptmanová, Josef
Bláhovec.

Úlohou řídícího týmu je
podílet se na koordinaci tvor-
by plánu rozvoje sociálních
služeb, spolupracovat při za-
jištění podkladů pro mnohé
analýzy, identifikovat potře-
by cílových skupin a projed-
návat a schvalovat metodické
postupy komunitního pláno-
vání.

Komunitní plánování soci-
álních služeb je jednou z nejo-
tevřenějších metod plánová-
ní. Využívá potenciálu zna-
lostí místních občanů a jejich
zájmu o danou věc. Jelikož jde
o otevřený systém, je vítán
názor či podnět každého člo-
věka, kterému není lhostejná
šíře a kvalita sociálních slu-
žeb.

Více informací o komunit-
ním plánování sociálních slu-
žeb i realizaci projektu je
uvedeno na stránkách reali-
zátora projektu
www.chanceinnature.cz i na
stránkách partnera projektu
www.prachatice.cz, kontakt
kpss@prachatice.cz

VAŠI MAZLÍČCI

Chcete se pochlubit se svým
čtyřnohým kamarádem?
Své fotky posílejte poštou

nebo e–mailem na
reporter.prachaticky@denik.cz.

KONTAKTY

Mú Prachatice, odbor sociálníc
věcí, Jaroslava Hauptman
vá, Prachatice 388 607 374 jar
slava.hauptmanova@mupt.c
a kancelář starosty, Hank
Rabenhauptová, 388 607 533,
ana.rabenhauptova@mupt.c
Centrum pro zdravotně postiž
né Jihočeského kraje, o.s. pr
coviště Prachatice, Půjčovn
rehabilitačních a kompen
začních pomůcek, sociáln
poradenství, Hana Vlasák
vá, telefon: 388 316 009, 721 00
42, czpjkpt@seznam.cz
Domov seniorů Mistra Křišťan
Prachatice, Hana Vojtová, B
vorská 936, PT, 388 306 13
domov@domovseniorupt.cz
Domov pro seniory Pohoda Net
lice, Jiří Vít, Budějovická 15
Netolice, 388 385 31
domov.pohoda@netolice.cz,
Dům s pečovatelskou službo
SNP Prachatice, Růžena Me
ličková, SNP 559, PT, 388 31
606, 731 604 41
vidlavasova@fch-vimperk.c
Dům s pečovatelskou službo
Skalka Prachatice, Jana Van
čová, Skalka 1120, PT, 388 31
981, 731 604 41
dpsskalka@seznam.cz,
Farní charita Prachatice, M
chaela Veselá, Vodňanská
Prachatice, 388 328 226
azyl@raz-dva.cz
Hospic sv. Jana N. Neumann
Prachatice, Robert Huneš, N
umannova 144, Prachatic
388 311 726, info@hospicpt.cz
Domácí hospicová péče p
Hospici Prachatice, Kateřin
Stropková, Neumannova 14
Prachatice, 388 311 72
domacihospic@hospicpt.cz
Ledax o.p.s., Riegrova 51, Če
ké Budějovice, 724 771 027, 38
201 171 sekretariat@ledax.cz
Klub důchodců Prachatice, Ji
Ludačka, Pod Hradbami 8
PT, tel. 606 940 246, e-mai
senior@mupt.cz
Klub vojenských důchodců P
Emil Steinmayer, Na Sadec
427, PT, 607 503 495, 728 712 76
svatopluk.hort@iex.cz
Městská organizace Svazu d
chodců v ČR, pobočka Prachat
ce, Hana Tesařová, Staré Pr
chatice 13, telefon: 773 586 27
tespt@seznam.cz,
Obec Baráčníků Vitoraz, Jar
slava Lelková, Italská 76
PT, telefon: 388 317 016, 777 06
992, davidova.vera@email.cz
Oblastní charita Vimperk, peč
vatelská služba PT, Dana V
dlášová, Skalka 1120, PT, 38
416 288, 731 402 99
vidlasova@fch-vimperk.cz
OSSZ, Nádražní 1121, PT, te
388 304 111, posta.pt@cssz.cz
o.s. Krebul, Občanská poradn
PT, Zdeněk Krejsa, Zlatá ste
ka 144, PT, tel.: 723 123 09
oskrebul@centrum.cz,
Ošetřovatelská služba, OC
Vimperk, Vladimíra Koutn
Skalka 1120, PT, tel: 731 60
434, dpsskalka@seznam.cz,
Rada seniorů PT, Svatoplu
Hort, Italká 767, PT, telefon
388 318 167, 728 712 761, e-mai
svatopluk.hort@iex.cz,
Seniorská občanská společno
o.s., PT, Čestmír Jiran, Sok
lovská 410, PT, tel: 388 318 38
732 918 902, c.jiran@nettel.cz

Možnosti pro seniory v Prachaticích:
Šťastné stáří očima dětí. Název celorepublikové soutěže, do které bylo
zasláno i několk desítek obrázků od prachatických dětí. 50 z nich je po celý
měsíc vystaveno i v KC v DPS SNP 559 v Prachaticích.
Poradní sbor zdravotně postižených a seniorů. Možnost vyjádřit svůj
názor vedení města Prachatice mají senioři, zástupci organizací a institucí
pracující se seniory v poradním sboru, který se schází kažých 6 neděl na
prachatické radnici. V letošním roce Město Prachatice získalo ocenění Mi-
nisterstva vnitra za inovaci ve veřejné správě, právě za tento způsob komu-
nikace s občany.
Rada seniorů působí v Prachaticích také již několik let. Stává se koordi-
načním článkem seniorských seskupení a poradním orgánem vedení města
Prachatice ve věcech týkajících se seniorů. V RS jsou lidé s životní a profes-
ní zkušeností (například i bývalý starosta města Ing. Miroslav Bojanovský).
Předsedou je Svatopluk Hort.
Mezigenerační hřiště. Hlavní myšlenkou při tvorbě projektu byly jednak
nápady z cest a pak také vytvořit místo k setkávání lidí různých věkových
skupin, místo k odpočinku, ale i rehabilitace, místo k zlepšování zdravého
životního stylu. A proto v Parku mládí v Prachatice po dvou etapách vzniklo
hřiště, které splňuje cíle a zadání projektu. Hřiště bylo financováno jak ze
zdrojů města, tak i jiných zdrojů – projektu MŽP obnova venkova. Osm prv-
ků tak již od podzimu slouží ke spokojenosti všech návštěvníků parku. Spo-
kojenost je i s novou zelení a mobiliářem.
Domov seniorů Mistra Křišťana v Prachaticích. V domově vznikla např.
Literární kavárna, kde jsou společně s Městskou knihovnou nabízeny zají-
mavé programy. V zahradě, prostoru volně přístumném byly nainstalová-
ny rehabilitační přístroje na posílení kondice, v domově je využívána kaple,
rehabilitační místnos, tvůrčí dílny, jsou vydávány Křišťanoviny, zavádí se
smyslová aktivizace seniorů . V červnu 2011 byl domovzískal nejvyšší oce-
něn Značku kvality v sociálních službách.
Hospic sv. Jana N. Neumanna Prachatice. Získal Cenu Makropulos za
rozvoj zdravotně sociálních služeb, změnu stereotypů k přístupu ke stáří, V
sobotu 15. 10. 2011 se koná benefiční koncert na hospis v prachatickém di-
vadle s Ondřejen Havelkou.
Půjčovna rehabilitačních a kompenzačních pomůcek i pro seniory v bu-
dově Domu s pečovatelskou službou v Prachaticích, SNP 559. Provozuje ji
CPZPJK, pracoviště Prachatice.
Dobrovolnické centrum vzniká při občanském sdružení KreBUl v Pra-
chaticích na Zlaté stezce 145. Máte možnost se zde přihlásit jako dobrovol-
níci, či požádat o pomoc. Navíc je sdružení zřizovatelem Občanské poradny,
na stejném místě, která může pomoci i Vám.
Kontaktní místo U Šedého vlka. ČČK zajišťuje další místo pro setkávání
seniorů.
Seniorská občanská společnost v Prachaticích se zaměřuje zejména na
vzdělávání a volnočasové aktivity seniorů. Nabízí jazykové kurzy, kurzy na
počítačích, paměti, prstovou gymnastiku, cvičení ve vodě i tělocvičně.
Klub vojenských důchodců má svoji krásnou klubovnu (v bývalých kasár-
nách), před klubem se stará i o zeleň. Připravuje setkání veteránů.
Baráčníci a tradice nabízejí u příležitosti oslav výročí vzniku republiky v
ND, kde nebudou chybět ani mětýnky, kroje.
ŘÍJEN Měsíc pro neziskový sektor 2011. nabízí řadu aktivit pro seniory –
výstavy, koncert, setkání, plavání, zájkezd, zábavu, vzdělání… vše na zvlášt-
ních plakátcích.

SENIOŘI SE VŽDY ZAPOJÍ. bla bla bla bla bla bla bla bla bla bla bla bla bla bla bla bla bla bla bla bla bla bla bla
bla bla bla bla bla bla bla bla bla bla bla bla bla bla bla bla. Foto poskytla: Hana Rabenhauptová, MÚ Prachatice


